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Temat: Najczestsze zaburzenia wspdtistniejgce z autyzmem.

Kategoria Zaburzenia

neurorozwojowe opdznienie rozwoju psychoruchowego
niepetnosprawnosc intelektualna
zaburzenia rozwoju mowy i jezyka (w tym afazja i dysfazja)

neuropsychiczne zespot nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi
(ADHD)

tiki (w tym zesp6t Tourette’a)

zaburzenia snu

zaburzenia zachowania (m.in. agresja, autoagresja,
nieprzestrzeganie nakazoéw i zakazéw) natrectwa i
czynnosci przymusowe

nieprawidtowe zachowania zwigzane z jedzeniem (m.in.
jadtowstret lub nadmierny apetyt) lek

depresja

inne choroby psychiczne

neurologiczne padaczka

niedowtad / porazenie

ataksja

zaburzenia koordynacji

dystonia, drzenie i inne zaburzenia ruchowe
wady wrodzone ukfadu nerwowego

dotyczgce narzgdow niedostuch

zmystéw niedowidzenie

zaburzenia czucia powierzchownego/ gtebokiego
niezwigzane z zaburzenia czynnosci przewodu pokarmowego (przewlekte
uktadem nerwowym zaparcia i/lub biegunki, bol brzucha, refluks zotgdkowo-

przetykowy i inne)

zaburzenia immunologiczne

przedwczesne lub opdznione dojrzewanie

wady wrodzone serca, nerek i/lub innych narzgdow




Temat: Zabawy dla dzieci z autyzmem.

Zabawy z dzieckiem z diagnozg autyzmu powinny przebiegac¢ z udziatem niewielkiej
liczby przedmiotéw.Przed zabawg nalezy doktadnie uporzgdkowac pokoj dziecka,
tak, aby nic go nie rozpraszato, pomieszczenie powinno rowniez by¢ wolne od
bodZzcow w postaci np. grajgcego telewizora. Zabawy powinny by¢ krotkie i
angazujgce — wnikliwa obserwacja dziecka pozwoli wyodrebni¢ sposrod wielu
réznych rodzajow ¢éwiczen te, ktore najbardziej mu sie podobaja.

Zabawy - przyktady:

puszczanie mydlanych baniek,

turlanie do siebie pitki,

wydobywanie kamyczkow ukrytych w misce ryzu,
burzenie wiezy z klockow,

dmuchanie przez stomke do wody,
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gry ruchowe z wykorzystaniem deskorolki sensorycznej,
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proste uktadanki.


https://badamydzieci.pl/porady/autyzm/diagnoza-autyzmu/
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